
 

 

 

 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 13. Juni 2012 

- Auf See -  
 

Sonnenaufgang: 04.53 Uhr                                                                                            Sonnenuntergang: 23.19 Uhr 
 

Durchsagen: 
Die Lautsprecherdurchsagen hören Sie in Ihrer Kabine, wenn Sie Ihr Bordradio auf Kanal 1 oder Ihr Bordfernsehen auf den 
Navigationskanal einschalten. Ansonsten hören Sie keine Durchsagen in Ihrer Kabine. 
 

Bordwecker: 
Wenn Sie Ihr Kabinenradio vor dem Zubettgehen auf Kanal 1 einstellen und den Lautstärkeregler aufdrehen, werden Sie 
automatisch am Morgen mit Musik und Informationen geweckt. 
 

Kreditkarten- / EC-Kartenabzug:  
Falls Sie Ihre Schiffsrechnung am Ende der Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher EC-Karte bezahlen möchten, so können Sie 
diese Karte an der Rezeption registrieren lassen. Alle Gäste, die keinen Kreditkartenabzug erstellen lassen möchten, zahlen die 
Schiffsrechnung am letzten Tag bar. Um lange Wartezeiten zu vermeiden, werden wir Sie in den nächsten Tagen nach Decks 
gestaffelt zur Registrierung bitten. Heute: Gäste des Neptun-Decks (Deck 3). 
 

TV-Informationen über die Ausflugsmöglichkeiten in Reykjavik & Akureyri / Island und Honningsvåg / Nor wegen:  
Von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr sehen Sie auf TV-Kanal 2  Informationen über die Ausflugsmöglichkeiten in oben genannten Häfen. 
Wir empfehlen Ihnen, sich diese Informationen vor Buchung der Ausflüge anzusehen. Wir übertragen die Ausflugsinformationen 
von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr auch in die Casablanca Bar (Deck 7). Ein Buchungsblatt erhalten Sie im Laufe des Vormittages 
in Ihre Kabine geschickt. Bitte geben Sie dieses ausgefüllt und unterschrieben am Phoenix Schalter auf Deck 5 ab bzw. legen Sie 
es in das dort bereitstehende Kästchen.  
Buchungsschluss für die Ausflüge in Reykjavik, Akureyri und Honningsvåg ist heute, am 13. Juni um 19.00 Uhr.  
 

Bekleidungshinweis:  
Sehr geehrte Gäste, wie Sie wissen, ist MS Albatros ein „legeres Schiff“, welches ohne strenge Bekleidungsvorschriften über die 
Weltmeere fährt (ausgenommen die „eleganten“ Abende). Dennoch möchten wir Sie bitten, aus hygienischen und ästhetischen 
Gründen zu den Mahlzeiten in den Restaurants nicht in Sportkleidung/Turnhosen/Unterhemd zu erscheinen. Eine schicke 
Bermuda-Shorts kann beim Mittagessen durchaus getragen werden, beim Abendessen in den Restaurants bitten wir jedoch die 
Herren, eine lange Hose zu tragen, dazu Hemd oder Pulli mit oder ohne Krawatte. Die Restaurant-Mitarbeiter sind aufgefordert, 
Gäste mit nicht angemessener Kleidung entsprechend zu informieren. 
 

Bibliothek:  
In unserer Bibliothek auf Deck 7 können Sie Bücher gegen ein Pfand von € 10,- pro Buch (Bargeld) ausleihen. Die jeweiligen 
Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte dem Tagesprogramm. 
 

Bordbuch:  
Wenn Sie im Besitz eines Bordbuches sind und dieses gerne von Kapitän und Kreuzfahrtdirektor unterschreiben lassen möchten, 
bitten wir Sie, es am Phoenix Schalter abzugeben. Sollten Sie noch kein Bordbuch besitzen, können Sie diese schöne Erinnerung 
an Ihre Kreuzfahrt zum Preis von € 6,- am Phoenix Schalter erwerben. 
 

Kreuzfahrtberatung:  
Interessieren Sie sich für eine Reise auf unserem Neuzugang in der Phoenix Flotte, MS Artania? Oder würden Sie gerne einmal 
auf einem der schönsten Flüsse der Welt kreuzen? Am Kreuzfahrtberatungsschalter auf Deck 6 steht Bernd heute von 09.30 - 
12.30 Uhr und von 15.30 - 16.45 Uhr zur Verfügung. 
 

 

06.30 - 07.00 Early Bird  - Tee, Kaffee und Gebäck gibt es für Frühaufsteher auf dem Lido Deck. 
 

07.00 - 10.00 Frühstücks-Buffet an der frischen Luft auf dem Lido-Deck. 
 

07.30  Guten Morgen Albatros! Lutz weckt Sie mit einem „Fröhlichen Bordwecker“ auf Kanal 1. 
 

08.00 - 10.00 Frühstück mit frischen Erdbeeren in beiden Restaurants.  
  Heutige Spezialität: Mandelpudding.  
 



 

 

 

09.15  Ökumenische Morgenandacht mit unserem Bordgeistlichen Dr. Norbert Ernst   
  in der Karibik Lounge. 
 

10.00 - 11.00 Tee, Kaffee und Gebäck für Langschläfer am Lido-Buffet. 
 

10.05  In der Atlantik Lounge: Wellen, Stürme und Gezeiten  
Unser Lektor Prof. Dr. Erich Übelacker gibt Ihnen eine Einführung in die Meereskunde. In seinem 
interessanten Lichtbildervortrag spricht er über Ebbe und Flut, Wind- und Seestärke, Monsterwellen 
und Tsunamis sowie den Anstieg des Meeresspiegels. 

 

11.00  Diabetikertreff - Sind Sie Diabetiker? Oder benötigen Sie eine besondere Diät? 
  Sprechen Sie über Ihre Essens-Wünsche mit Chefkoch Peter Schulze & Maitre d’hotel  
  Christian Brugner in der Karibik Lounge auf dem Jupiter-Deck (9) vorne. 
 

11.00 - 11.30 Zur Stärkung zwischendurch gibt es heiße Bouillon am Lido-Buffet. 
  

11.30  Auf dem Pooldeck: 
 

 
 

Zur Erfrischung gibt es zwischen 11.30 und 12.30 Uhr 
             Weizenbier zum Preis von nur € 2,50 und Doppelkorn für nur 1,80 €. 

 

12.30  Das Mittagessen wird in beiden Restaurants serviert. Einlass bis 13.30 Uhr 
 

12.30 - 14.00 Das Lido-Lunch-Buffet  steht für Sie auf dem Salon-Deck achtern bereit. 
Chefkoch Peter Schulze bereitet außerdem leckere „Pasta aus der Riesenpfanne“ für Sie zu. 

   

14.00  An der Lido Bar (wetterabhängig): Cocktail-Demonstration 
Überraschen Sie Ihre Gäste beim nächsten Fest mit einem exotischen Getränk! 
Barmanager Lars Gröning weiht Sie in die Geheimnisse der Zubereitung in Theorie und Praxis ein. 

 

15.00  Ärztetreff  - Unser Schiffsarzt Dr. Peter Koch lädt alle Ärztekolleginnen und -kollegen,  
 auch Zahnärzte, zum Kennenlernen in die Karibik Lounge auf dem Jupiter-Deck (9) vorne ein. 

 

15.15  Reisen Sie alleine? Lernen Sie beim Singletreff mit Dörte in Harry’s Bar andere Gäste kennen. 
 

15.45 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde am Lido-Buffet (wetterbedingt) und im Restaurant Möwe. 
 

  ************************************************* ************************* 
16.45  Für alle Gäste des Restaurants Pelikan: 
18.15  Für alle Gäste des Restaurants Möwe: 

 
 

Vor der Atlantik Lounge werden Sie von Kapitän Mats Nelson  
und Kreuzfahrtdirektor Joe Liemberger persönlich begrüßt. 

 

Wenn Sie den Kapitän und den Kreuzfahrtdirektor persönlich begrüßen möchten, benutzen Sie bitte 
den Eingang auf der Backbordseite (in Fahrtrichtung links). Sie können den Eingang auf der 
Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts) benutzen, wenn Sie keine persönliche Begrüßung wünschen. 
Bekleidungsvorschlag für den Abend: Elegant 

jeweils 
anschließend: Wir laden Sie in die Atlantik Lounge ein zu einem 
 

 

 
 
 
 
 

Der Kapitän und seine Offiziere sowie der 
Kreuzfahrtdirektor und das Phoenix Team 

stellen sich Ihnen vor. 
Bekleidungsvorschlag für den Abend: Elegant 

 

Verkürzen Sie sich die Wartezeit vor der Lounge mit einem kleinen Sherry! 
Vor dem Restaurant Möwe bieten wir Ihnen verschiedene Sorten zum günstigen Preis. 

 



 

 

 

18.00 In der Pazifik Lounge (Deck 9) und in der Casablanca Bar (Deck 7): ZDF (empfangsbedingt) 
Fußball-Europameisterschaft 2012 

Dänemark - Portugal 
(Übertragung aus Lemberg / Es wird ausschließlich das Spiel bis Spielende übertragen.) 

 

18.00 Chill out Musik  an der Kopernikus Bar. Genießen Sie den Blick auf´s Meer bei leisen Klängen.  
 Das Barteam empfiehlt den „Honey Dew“ (Drambuie, Calvados, Lemonmix)  
 

18.15 - 19.15 Aperitifstunde in der Karibik Lounge und in Harry’s Bar.  
Empfehlung unseres Barteams in Harry’s Bar: 1 Flasche Bier (außer Corona und Weizenbier) und ein Doppelkorn kosten 
jetzt nur 3,70 Euro. 

 

19.15 Kapitäns-Willkommens-Abendessen in beiden Restaurants.  
Einlass bis 20.15 Uhr. Bekleidungsvorschlag für den Abend: Elegant 

 

19.15 - 20.45 Die Pizzeria ist geöffnet, zudem wird ein Rustikaler Snack am Lido-Buffet angeboten. 
 

20.45  In der Pazifik Lounge (Deck 9) und in der Casablanca Bar (Deck 7) / ZDF (empfangsbedingt):  
   

Fußball-Europameisterschaft 2012 

Niederlande - Deutschland 
(Übertragung aus Charkiw / Es wird ausschließlich das Spiel bis Spielende übertragen.) 

 

Ihr Abendprogramm: 
21.00 Harry’s Bar: Stimmung und gute Musik erleben Sie bei Angelo.  
21.00 
21.00 

Atlantik Lounge: 
Karibik Lounge:  

Die Labyrinth Band spielt Tanzmusik. 
Günter Harras unterhält Sie mit Klavier-Melodien. Während seines  
Auftritts bei der Willkommens-Show findet eine kurze Pause statt. 

22.30 Casablanca Bar: Unser Trio „Pulya“ sorgt für flotte Rhythmen. 
 
 

 

21.30       In der Atlantik Lounge für alle nicht fußballinteressierten Gäste: 
  Die Künstlervorstellung wird morgen für alle anderen Gäste wiederholt.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Unser Künstler- und Lektorenteam, das Sie auf dieser 
Reise begleiten wird, stellt sich Ihnen vor. 

 
 
 
22.00 - 23.00 Happy Hour  in der Karibik Lounge! Ausgewählte Getränke erhalten Sie zu Spezialpreisen. 
 

23.00 - 24.00 Beim Late Night Snack in Harry´s Bar gibt es heute Crêpes Suzette mit Vanille-Eis. 
 

ab 24.00 In der Casablanca Bar: DJ Serdal unterhält Sie mit beliebten Hits und Schlagern. 
 

Achtung: 
In der kommenden Nacht vom 13. auf den 14. Juni werden die Uhren 1 Stunde zurückgestellt. 

 
 

 
Cocktail des Tages: Admiral, Preis: € 3,10 - alkoholisch (Martini Dry, Four Roses, Zitronenmix) 
Cocktail des Tages:  Kiwi Bubbles, Preis: € 2,10 - alkoholfrei (Kiwi Sirup, Orangensaft, Tonic) 
 

 



 

 

 

 
 
Sport- und Animationsprogramm: Bitte bringen Sie zu den Sportprogrammen in der Pazifik Lounge jeweils ein Handtuch mit. 
08:00  Yoga   Meditation, Konzentration und Bewegung mit Daniela in der Pazifik Lounge, Deck 9. 
08:45  Frühgymnastik  Starten Sie fit in den Tag mit Melanie in der Pazifik Lounge, Deck 9. 
09:30  Walk a Mile  Treffpunkt zum Marschieren an der frischen Luft mit Markus ist vor Harry´s Bar, Deck 7 (draußen). 
10:30  Fitnessraum-Einweisung Markus erklärt Ihnen die Benutzung der Geräte im Fitnessraum, Deck 8. 
11:15  Tischtennistreff  Schmettern erlaubt bei Markus im Fitnessraum, Deck 8. 
12:00  Aperitif-Quiz  Gewinnen Sie einen Cocktail bei Markus an der Kopernikus Bar, Deck 9. 
15:15  Singletreff  Alleinreisende Gäste treffen sich bei Dörte in Harry´s Bar, Deck 7. 
15:30  Backgammon-Treff Backgammonspieler treffen sich bei Markus in Harry´s Bar, Deck 7. 
 
Das MS Albatros TV-Studio präsentiert:  
Kanal 2 
ab 10.00  Informationen über die Ausflugsmöglichkeiten in Reykjavik & Akureyri / Island und Honningsvåg / Norwegen (30 Min.) 
ab 19.00  Landgangsinfos: Thorshavn (20 Min.) 
 
 

Kanal 7 
ab 09.00  Verrückt nach Meer - Folge 2 
ab 16.00  Verrückt nach Meer - Folge 3 
 
 

 
ÖFFNUNGSZEITEN: von - bis von - bis von - bis Telefon 

Phoenix Schalter, Deck 5 09.30 - 12.30 Uhr 15.30 - 17.00 Uhr  5554 / 5560 
Phoenix Kreuzfahrtberatung, Deck 6 09.30 - 12.30 Uhr 15.30 - 16.45 Uhr  6654 
Bibliothek, Deck 7 12.00 - 12.30 Uhr    
Rezeption, Deck 5 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Schiffsboutiquen, Deck 5 09.00 - 12.30 Uhr 14.30 - 19.30 Uhr 20.30 - 22.00 Uhr 5559 
Fotoshop, Deck 5 09.30 - 12.00 Uhr   5552 
Videoshop, Deck 5 geschlossen    
Beauty- / Friseursalon, Massage, Deck 8 09.00 - 12.30 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr  8853 
Solarium, Deck 8 09.00 - 12.30 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr   
Wellness / Spa, Deck 8 07.00 - 10.00 Uhr Damen-Sauna   
Wellness / Spa, Deck 8 10.00 - 13.00 Uhr Herren-Sauna  
Wellness / Spa, Deck 8 13.00 - 19.00 Uhr Gemischte Sauna  
Fitness-Center, Deck 8 
Jacuzzi, Deck 9 

00.00 - 24.00 Uhr 
00.00 - 19.00 Uhr 

  
21.00 - 24.00 Uhr 

 

Pizzeria, Pasta, Salate, Deck 6  12.00 - 13.30 Uhr 19.30 - 21.00 Uhr  
Schiffsarzt / Hospital, Deck 3 08.30 - 10.00 Uhr 16.15 - 17.15 Uhr  333 
Notfall 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Harry’s Bar, Deck 7 ab 08.30 Uhr    
Lido-Bar, Deck 6 (wetterbedingt) ab 08.30 Uhr    
Casablanca-Bar, Deck 7   ab 20.30 Uhr  
Kopernikus-Bar, Deck 9 (wetterbedingt) ab 10.00 Uhr    
Karibik-Lounge, Deck 9 ab 10.00 Uhr    

 

 

Internetcafé:   Ein Mitarbeiter der Rezeption steht Ihnen im Internetcafé von 18.30 bis 19.00 Uhr zur Verfügung. 
 
Boutique:   Maritimes Flair für Sie & Ihn. Sportlich maritime Freizeitbekleidung der Marke Campione erwartet Sie in der  
   Bordboutique! Andrea und Henrieta freuen Sich auf Ihren Besuch und beraten Sie gerne. 
 

Beauty Salon:   Wenn Sie heute 2 Friseurprodukte der Firma Sebastian erwerben, erhalten Sie auf beide Produkte 10 % Rabatt. 
 
 

Wo ist die Phoenixflotte heute? MS Artania : Ny Ålesund / Spitzbergen   
    MS Amadea: Kristiansand / Norwegen 
 

 
Ihr MS Albatros Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

 


