
 

 

 

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 26. Juni 2012 

Ålesund & Geiranger (Geirangerfjord) 
 

Von Rørvik bis Ålesund hat MS Albatros eine Strecke von 218 Seemeilen zurückgelegt, 
von Ålesund bis Geiranger weitere 64 Seemeilen. 

 
 

Sonnenaufgang: 03.40 Uhr                                      Sonnenuntergang: 23.36 Uhr 
 

Ankunft in Ålesund:  07.00 Uhr                                               Abfahrt von Ålesund : 09.00 Uhr 
Auf Reede vor Geiranger: ca. 14.00 Uhr                                         Abfahrt von Geiranger: 20.00 Uhr 
 

Der Treffpunkt für die Ausflugsteilnehmer  ist zu den im Tagesprogramm angegebenen Zeiten vor der Atlantik Lounge (Deck 
6). Bitte nutzen Sie den Durchgang von der Backbordseite (in Fahrtrichtung links). Falls Sie mit Ihren Freunden bzw. 
Verwandten in einem Bus fahren möchten, kommen Sie bitte gemeinsam in die Atlantik Lounge. Bitte halten Sie den kleinen 
Abschnitt Ihres Ausflugsscheins bereit. Es erfolgen keine Aufrufe für die Ausflüge.  
 

Der Treffpunkt für die Ausbootung zum privaten Landgang ist zu den angegebenen Zeiten vor der Atlantik Lounge (Deck 6). 
Bitte nutzen Sie den Durchgang von der Backbordseite. Der private Landgang wird nach Decks gestaffelt. Bitte beachten Sie die 
Einteilung im Tagesprogramm und zeigen Sie Ihren Bordausweis in der Atlantik Lounge unaufgefordert vor. Bitte kommen Sie 
erst zu der für Ihr Deck angegebenen Zeit zur Atlantik Lounge.  
 

 

 

06.00  Guten Morgen Albatros! Heute ist Markus Ihr „Fröhlicher Bordwecker“ auf Kanal 1.  
 

06.00 - 09.30 Frühstück in beiden Restaurants. Spezialität: Schinken-Pfannkuchen 
 

07.00 - 10.00 Für alle Frischluft-Fans gibt es Frühstück am Lido-Buffet.  
 

ca. 07.00 Ankunft von MS Albatros in Ålesund / Norwegen 
Zu dieser frühen Stunde geben wir den Zeitpunkt zum Verlassen des Schiffes nicht über 
Bordlautsprecher bekannt. Gäste, die privat an Land  gehen, werden gebeten, frühestens 15 Minuten 
nach Ankunft zur Gangway auf Deck 3 (Treppenhaus B) zu kommen.  

 

  Treffpunkt der Ausflugsteilnehmer vor der Atlanti k Lounge: 
 

07.55  Überlandfahrt nach Geiranger (Gr. A) - Ausflugsnummer 440 A 
08.25  Überlandfahrt nach Geiranger (Gr. B) - Ausflugsnummer 440 B 
 

08.45  Letzter Einschiffungstermin 
  Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 
 

09.00  MS Albatros verabschiedet sich von Ålesund und nimmt Kurs auf Geiranger.  
   Wir empfehlen Ihnen, die sehenswerte Passage durch den Geirangerfjord auf den Außendecks 
   zu genießen. Zu Ihrer Information erfolgen Durchsagen von der Brücke. 
 

 

09.15  Ökumenische Andacht mit Bordpfarrer Dr. Norbert Ernst in der Karibik Lounge. 
 

10.00 - 11.00 Tee, Kaffee und Gebäck für alle Langschläfer am Lido-Buffet. 
 

10.15 In der Pazifik Lounge: Darf ich bitten... zum Tanz? 
 Bei Bea und Michael lernen Sie nicht nur den richtigen Hüftschwung. 

 

11.00 - 11.30 Stärken Sie sich bei einer heißen Bouillon am Lido-Buffet. 
 
 



 

 

 

 

11.30 - 13.00 Für alle Frischluftfans ist das Lido-Lunch-Buffet  geöffnet. 
  Kosten Sie Kotelett vom Grill mit frisch zubereitetem Letscho!  
 

11.30  Das Mittagessen wird in beiden Restaurants serviert. Einlass bis 12.30 Uhr. 
 

ca. 14.00 Ankunft von MS Albatros vor Geiranger / Norwegen  - auf Reede -       
Sie werden mit den schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. Da das Tendern erfahrungsgemäß 
einige Zeit in Anspruch nimmt, bitten wir Sie um Geduld und Disziplin in der Atlantik Lounge und an 
der Gangway. Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis und ggfs. Ihr Ausflugsticket.  
 

  Treffpunkt der Ausflugsteilnehmer vor der Atlanti k Lounge: 
 

14.10 - 14.20 Adlerkehre, Berg Dalsnibba und Fjordzentrum - Ausflugsnummer 441 
14.30  Wanderung Berg Westeras - Ausflugsnummer 442   

Wir empfehlen die Mitnahme von Wasser!  
 

15.00 - 15.10 Berg Dalsnibba und Flydalsjuvet - Ausflugsnummer 443 
16.00  Kajakfahrt auf dem Geirangerfjord  - Ausflugsnummer 444 
 

Ausflugsgäste des Ausflugs 444, die eventuell bereits vorher privat an Land hinüberfahren möchten (bitte 
beachten Sie die Staffelung nach Decks), werden gebeten, sich um 16.25 Uhr auf dem Parkplatz bei der 
Anlegestelle einzufinden. Bitte geben Sie in diesem Fall Ihr Ausflugsticket direkt am Bus ab. 

 

 Treffpunkt für den privaten Landgang vor der Atlant ik Lounge 
Gäste, die keinen Ausflug gebucht haben und an Land fahren möchten, werden gebeten, zu folgenden 
Zeiten in die Atlantik Lounge (Deck 6) zu kommen. Bitte nutzen Sie den Durchgang von der 
Backbordseite. Bitte halten Sie sich an die Staffelung nach Decks. 
 

14.35 Uhr: Deck 5 14.45 Uhr: Deck 7 oder 8  
15.15 Uhr: Deck 4 15.25 Uhr: Deck 3 
 

Privat an Land fahrende Gäste mit einer Kabine auf Deck 9 können sich beim Treffpunkt für den 
privaten Landgang in der Atlantik Lounge  einer beliebigen Gruppe anschließen. 

 

Hinweis für Gäste, die später privat an Land fahren möchten: 
Im Anschluss an die Ausbootung der Ausflugsgäste bzw. nach Deckstaffelung verkehren die 
Tenderboote halbstündlich zwischen Schiff und Anlegestelle. Den Zeitpunkt des Beginns dieses 
regelmäßigen Tenderservices geben wir über Bordlautsprecher bekannt. Bitte kommen Sie ab diesem 
Zeitpunkt direkt zur Tenderboot-Gangway auf Deck 3 (Treppenhaus B).  

 

16.00 - 16.45 Tee- und Kaffeestunde am Lido-Buffet (wetterbedingt) und im Restaurant Möwe.  
 

18.00  Chill out Musik  an der Kopernikus Bar. Genießen Sie den Blick auf Geiranger bei leisen  
 Klängen und gönnen Sie sich als Aperitif doch einmal einen „Peach Cooler“ für 3,10 €. 
 

18.30 - 19.30 Aperitifstunde in der Karibik Lounge und in Harry’s Bar.  
Empfehlung unseres Barteams in Harry’s Bar: 1 Flasche Bier (außer Corona und Weizenbier) und ein 
Doppelkorn kosten jetzt nur 3,70 Euro. 

 

18.30 - 19.30 Auf dem Pooldeck bereitet Chefkonditorin Heidi frische, dampfende, dünne 
Pfannkuchen für Sie zu. Unser Barteam empfiehlt dazu eine heiße Lumumba 
oder heiße Schokolade! Gönnen Sie sich diese kleinen Naschereien kurz vor 
Ausfahrt aus dem Geirangerfjord! 

 
19.30   Abendessen in beiden Restaurants. Einlass bis 20.30 Uhr.  
 

19.30 - 21.00   Die Pizzeria hat geöffnet, zudem wird ein Lido-Abendbuffet  auf dem Pooldeck angeboten. 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

19.30 Letztes Tenderboot vom Land zum Schiff 
 Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Anlegestelle zu sein. 
20.00 MS Albatros verabschiedet sich von Geiranger / Norwegen 
 und nimmt Kurs auf Bergen / Norwegen. 
 

 
Ihr Abendprogramm: 
20.45 Atlantik Lounge: Die Bordband Labyrinth spielt für Sie.  
21.00 Bordkino : Kinofilm laut TV-Kanal 5. 
21.00 Casablanca Bar: Das Trio „Pulya“ unterhält Sie mit abwechslungsreicher Musik. 
21.00 Karibik Lounge :  „Moon River...“ 

Günter Harras spielt Lieder aus Filmen und Musicals.  
 
21.15  In der Atlantik Lounge: 
 
      

 
        
 
 
 

Der Sänger & EntertaineDer Sänger & EntertaineDer Sänger & EntertaineDer Sänger & Entertainer präsentiert Ihnenr präsentiert Ihnenr präsentiert Ihnenr präsentiert Ihnen    
eine stimmungsgeladene Mischungeine stimmungsgeladene Mischungeine stimmungsgeladene Mischungeine stimmungsgeladene Mischung    

aus Swing, Soul, Gospel, aus Swing, Soul, Gospel, aus Swing, Soul, Gospel, aus Swing, Soul, Gospel,     
Classic & African Songs.Classic & African Songs.Classic & African Songs.Classic & African Songs.    

 

                           Musikalische Begleitung: Showband LabyrinthMusikalische Begleitung: Showband LabyrinthMusikalische Begleitung: Showband LabyrinthMusikalische Begleitung: Showband Labyrinth    
 
22.00 - 23.00 Happy Hour  an der Kopernikus Bar! Ausgewählte Getränke erhalten Sie zu Spezialpreisen. 
 
23.00 - 24.00 Beim Late Night Snack in Harry´s Bar locken heute Chocoholics,  
  leckere, in Schokolade getauchte Früchte! 
 
ab 24.00 In der Casablanca Bar macht DJ Serdal mit Ihnen die Nacht zum Tage. 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Cocktail des Tages:  Strawberry Margarita zum Preis von nur € 3,10 
  alkoholisch (Tequila, Cointreau, Zitronensaft, Erdbeersirup) 
 

Cocktail des Tages:   Peach Orange zum Preis von nur € 2,10  
  alkoholfrei (Pfirsichsirup, Orangensaft, Ginger Ale) 

  
Unser heutiges Sport- und Animationsprogramm:  
09.00  Frühgymnastik  Starten Sie fit in den Tag mit Petra in der Pazifik Lounge. 
09.15  Walk a Mile  Nehmen Sie die Beine in die Hand! Treffpunkt mit Markus ist vor Harry´s Bar. 
10.00  Tischtennisturnier Schmettern ist erlaubt bei Markus im Fitnessraum. 
 

 
 
 
 



 

 

 

Das MS Albatros TV-Studio präsentiert: 
 

Kanal 2 
bis 16.00 Landgangsinfos: Ålesund + Geiranger (25 Min.) 
ab 16.00 Landgangsinfos: Bergen (25 Min.) 
 

Kanal 4 
fortlaufend „Island - Spitzbergen - Norwegen“  
 Kameramann Sandor zeigt Ihnen den 2. Teil des Films dieser Reise. 
 

 

Kanal 7 
ab 09.00 Verrückt nach Meer - Folge 26 
ab 16.00 Verrückt nach Meer - Folge 27 
 

Bordkino 
21.00  Kinofilm  laut TV-Kanal 5 

 

 
 

ÖFFNUNGSZEITEN: von - bis von - bis von - bis Telefon 

Phoenix Schalter, Deck 5 09.30 - 11.30 Uhr 19.00 - 19.30 Uhr  5554 / 5560 
Phoenix Kreuzfahrtberatung, Deck 6 09.30 - 11.30 Uhr   6654 
Bibliothek, Deck 7 11.00 - 11.30 Uhr    
Rezeption, Deck 5 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Schiffsboutiquen, Deck 5 09.00 - 12.30 Uhr  20.00 - 22.00 Uhr 5559 
Fotoshop, Deck 5 09.30 - 12.00 Uhr  21.00 - 22.00 Uhr 5552 
Videoshop, Deck 5 10.00 - 11.00 Uhr    
Beauty- / Friseursalon, Massage, Deck 8 08.30 - 12.30 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr  8853 
Solarium, Deck 8 08.30 - 12.30 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr   
Sauna / Dampfbad, Deck 8 07.00 - 10.00 Uhr Damen-Sauna  
Sauna / Dampfbad, Deck 8 10.00 - 13.00 Uhr Herren-Sauna  
Sauna / Dampfbad, Deck 8 13.00 - 21.00 Uhr Gemischte Sauna  
Fitness-Center, Deck 8 00.00 - 24.00 Uhr    
Pizzeria, Lidobuffet, Deck 6  11.30 - 13.00 Uhr 19.30 - 21.00 Uhr  
Schiffsarzt / Hospital, Deck 3 07.30 - 09.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr  333 
Notfall 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Harry’s Bar, Deck 7 ab 08.00 Uhr    
Lido-Bar, Deck 6 (wetterbedingt) ab 08.30 Uhr    
Casablanca-Bar, Deck 7   ab 20.30 Uhr  
Kopernikus-Bar, Deck 9 (wetterbedingt) ab 10.00 Uhr    
Karibik-Lounge, Deck 9 10.00 - 13.00 Uhr ab 17.00 Uhr   

 

 

Internetcafé: Ein Mitarbeiter der Rezeption steht Ihnen im Internetcafé von 18.30 bis 19.00 Uhr zur Verfügung. 
 
 

Beauty-Salon: Strahlend schöne Augen durch eine intensive Anti-Aging-Feuchtigkeitsmaske von Payot  
- heute zum Preis von 6,- €. 
 

Fotoshop: Bestellte Fotos können Sie bereits am Fotoshop abholen. 
 

  

 Wichtige Informationen  
 Albatros � via Satellit: Tel: 00 88 16-31 83 53 14 / Fax: 00873-330 878 423 
 Tel.-Durchwahl nach Deutschland: 0049 (Handy +49) + Ortsvorwahl ohne 0 
 Unsere Agentur: European Cruise Service AS, Tel: +47 55900780 //+47 90728454 
 Währung: Norwegische Krone NOK / 10,- NOK = ca. 1,32 € / 1,- € = ca. 7,55 NOK 
 Wettervorhersage:  Ålesund: 11 - 12°C, mit Regen ist zu rechnen / Geiranger: 10°C, wolkig  

 

 
Wo ist die Phoenix Flotte heute?  MS Amadea:  Riga / Lettland 
     MS Artania:  Ulvik & Rosendal (Hardangerfjord) / Norwegen 

 
 
 

Ihr MS Albatros Team wünscht Ihnen einen schönen Tag! 
 


